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Fermarsi per decidere! 
In Quaresima agire è anche fermarsi. Fermarsi in preghiera, per 
accogliere la Parola di Dio, e fermarsi come il Samaritano, in 
presenza del fratello ferito. L’amore di Dio e del prossimo è un 
unico amore. Non avere altri dèi è fermarsi alla presenza di 
Dio, presso la carne del prossimo. Per questo preghiera, 
elemosina e digiuno non sono tre esercizi indipendenti, ma un 
unico movimento di apertura, di svuotamento: fuori gli idoli 
che ci appesantiscono, via gli attaccamenti che ci 
imprigionano. Allora il cuore atrofizzato e isolato si risveglierà. 
Rallentare e sostare, dunque. La dimensione contemplativa 
della vita, che la Quaresima ci farà così ritrovare, mobiliterà 
nuove energie. Alla presenza di Dio diventiamo sorelle e 
fratelli, sentiamo gli altri con intensità nuova: invece di 
minacce e di nemici troviamo compagne e compagni di viaggio. 
È questo il sogno di Dio, la terra promessa verso cui tendiamo, 
quando usciamo dalla schiavitù. 

La forma sinodale della Chiesa, che in questi anni stiamo 
riscoprendo e coltivando, suggerisce che la Quaresima sia 
anche tempo di decisioni comunitarie, di piccole e grandi 
scelte controcorrente, capaci di modificare la quotidianità 
delle persone e la vita di un quartiere: le abitudini negli 
acquisti, la cura del creato, l’inclusione di chi non è visto o è 
disprezzato. Invito ogni comunità cristiana a fare questo: 
offrire ai propri fedeli momenti in cui ripensare gli stili di vita; 
darsi il tempo per verificare la propria presenza nel territorio e 
il contributo a renderlo migliore. Guai se la penitenza cristiana 
fosse come quella che rattristava Gesù. Egli dice anche a noi: 
«Non diventate malinconici come gli ipocriti, che assumono 
un’aria disfatta per far vedere agli altri che digiunano» (Mt 
6,16). Si veda piuttosto la gioia sui volti, si senta il profumo 
della libertà, si sprigioni quell’amore che fa nuove tutte le 
cose, cominciando dalle più piccole e vicine. In ogni comunità 
cristiana questo può avvenire. 

Sia così anche nella nostra Comunità incamminata verso la 
Pasqua!  

don Bassiano, don Mario e don Enrico 

Confessioni - Settimana Santa 

In Cattedrale  
ogni giorno  

dalle 8.30 alle 12.00 e 
dalle 15.30 alle 18.30



Calendario Parrocchiale dal 1° al 31 Marzo 2024

MARZO

Venerdì 1 Ore 17.30 Via Crucis in Cattedrale e alle Grazie 
Ore 21.00 in Cripta: Adorazione Eucaristica 

Sabato 2

Domenica 3 III di Quaresima Ore 15.00 Incontro Cresimandi  
Ore 17.30  Vespri e benedizione Eucaristica 

Lunedì 4

Martedì 5

Mercoledì 6 Ore 15.30 Incontro gruppo terza età 

Giovedì 7 Ore 17.00 Catechesi elementari e I media 

Venerdì 8 Ore 17.30 Via Crucis in Cattedrale e alle Grazie

Sabato 9 Ore 20.45 Elevazione in canto per la Quaresima  
nella Chiesa di San Filippo  
Ore 19.00 in Oratorio Quaresima da sBallo per i ragazzi 

Domenica 10 IV di Quaresima Giornata Carità della Diocesi 
Ore 17.30  Vespri e benedizione Eucaristica 

Lunedì 11

Martedì 12 Ore 17.00 Quaresima di carità per i ragazzi 

Mercoledì 13 Ore 20.45 Catechesi vicariale adulti al Collegio Vescovile 

Giovedì 14 Ore 17.00 Catechesi elementari e I media 
Ore 20.45 alle Grazie, S.Messa in suffragio di don Angelo Carioni

Venerdì 15 Ore 17.00 Via Crucis Ragazzi delle medie  
Ore 17.30 Via Crucis in Cattedrale e alle Grazie 
Ore 21.00 Rosario con l’arte in Cripta 

Sabato 16 Ore 17.30 Incontro Gruppo Famiglie in Oratorio 

Domenica 17 V di Quaresima Ore 17.30  Vespri e benedizione Eucaristica 

Lunedì 18

Martedì 19 S.Giuseppe Ore 21.00 in Cripta: Esercizi Spirituali della Comunità Pastorale 

Mercoledì 20 Ore 21.00 in Cripta: Esercizi Spirituali della Comunità Pastorale 

Giovedì 21 Ore 17.00 Catechesi elementari e I media con confessioni 

Venerdì 22 Ore 17.30 Via Crucis in Cattedrale e alle Grazie  
Ore 20.30 Stazione quaresimale al S. Crocifisso della Maddalena

Sabato 23



Domenica 24 Dom. delle Palme Ore 10.30: nella chiesa di S. Maria del Sole: inizio della 
celebrazione con processione in Cattedrale e S. Messa 
Ore 17.30  Vespri e benedizione Eucaristica 

Lunedì 25 Ritiro di Pasqua per adolescenti e giovani 

Martedì 26

Mercoledì 27

Giovedì 28 Giovedì Santo Ore 10.00 in Cattedrale: S Messa crismale 
Ore 16.00 in Oratorio: ritiro Comunincandi  
Ore 18.00 in Cattedrale: S. Messa nella Cena del Signore 
Ore 21.00 in Cattedrale: Adorazione Eucaristica 

Venerdì 29 Venerdì Santo Ore 8.00 in Cattedrale: Celebrazione dell’Ufficio delle Letture 
e delle Lodi Mattutine 
Ore 17.00 in Cattedrale: Celebrazione della Passione del Signore 
Ore 21.00 alle Grazie: Via Crucis 

Sabato 30 Sabato Santo Ore 8.00 in Cattedrale: Celebrazione dell’Ufficio delle Letture 
e delle Lodi Mattutine 
Ore 21.30 in Cattedrale: Solenne Veglia pasquale con la 
celebrazione dei sacramenti della iniziazione cristiana degli 
adulti

Domenica 31 S.Pasqua ore 11.00 in Cattedrale: S. Messa solenne presieduta dal Vescovo 
con la benedizione apostolica 
ore 17.30 in Cattedrale: Vespri Battesimali 



ORARIO SANTE MESSE PARROCCHIA S.MARIA ASSUNTA

S.MARIA DELLE GRAZIE CATTEDRALE S.MARIA DEL SOLE 

————————- PREFESTIVE ————————-
ORE 18.00 ORE 18.00 ORE 17.30 

 ————————- FESTIVE ————————-
ORE 10.00 - 18.30 ORE 8.00 -  9.30 - 11.00 - 18.00 - 20.30 ORE 10.30

 ————————- FERIALI ————————-
ORE 8.15 

(tranne il sabato)
ORE 8.30 - 10.00 - 18.00 ORE 9.00 

(tranne il sabato)

Riferimenti 
Telefonici  

Ufficio 
Parrocchiale 
 0371979620 

Sacrestia 
Cattedrale 
0371979614 

Don Bassiano  
3381207402 

Don Enrico 
3405934939 

Don Mario  
3346036189 

Ricordiamo che in Duomo  
troviamo le bussole per:  

- FAMIGLIE IN RETE: a sostegno delle famiglie 
bisognose della Parrocchia  

- MENSA POVERI E CIBO PER PERSONE 
BISOGNOSE 

- FIORI: per le offerte relative l’acquisto dei fiori 
al Santissimo Sacramento e l’altare della 
Madonna. 

Iniziative di Carità per il tempo di quaresima 

Terza domenica - 3 marzo Casa dell’Accoglienza “don Luigi Savarè”

Quarta domenica - 10 marzo Iniziativa Diocesana Caritas (carità del Vescovo)

Quinta domenica - 17 marzo Raccolta generi alimentari 


